ZELENJAVNE RAKETE

POTREBUJES:

- TORTILJE

- MOCARELO V REZINAH (LAHKO TUDI RIBANI SIR)
-SOL

- ZELENJAVO (PARADIZNIK, KORENJE, PAPRIKO ...)

POLOVICO TORTILIE OBLOZI S SIROM IN PARADIZNIKOM. NEOBLOZENI DEL
TORTILIE ZAPOGNI CEZ OBLOZENEGA IN ROBOVE STISNI.

POSTANE ZLATO RJAVE BARVE IN HRUSTLJAVA.

PECENO TORTILIO RAZREZI KOT KAZE SLIKA ===p

SVEZO ZELENJAVO (KORENJE, PAPRIKO ALI KATERO DRUGO, KI JO IMAS DOMA)
NAREZI V RAZLICNE OBLIKE IN Z NJIMI OKRASI TORTILIO V OBLIKI RAKETE.

POGUMNO ZAGRIZI V SVOJO ZELENJAVNO RAKETO, TVOIE MISLI PA LAHKO OB

DOBRI IN ZDRAVI HRANI ODTAVAJO V VESOLJE. DOBER TEK! © g
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