
PEČENA JABOLKA 

 

Potrebuješ: 

 1 večje jabolko po osebi 

 cimet v prahu 

 orehi, mandlji v lističih ali mak 

 jabolčni sok ali voda 

 maslo   

Jabolkom odstranite peščišče in jih narežite na četrtine ali osmine. Razporedite 
jih v z maslom premazan pekač. Vanj do višine 0,5 do 1 centimeter vlijte domač 
jabolčni sok (ali vodo) in izdatno posipajte s cimetom. Pecite v ogreti pečici do 
mehkega. Še topla jabolka postrezite v skodelice in potresite s kratko 
prepraženimi narezanimi ali mletimi orehi ali makom. Zraven lahko postrežete 
skuto (klasično, sojino) ali jogurt (npr. grški ali sojin). 

 

 

 

 

Dober tek! 

 


